
 
Pää edellä -koulutus 
koko päivä (7 tuntia) 

  
Pää edellä on Terveys ry:n ehkäisevän päihdetyön malli,  

jossa nuoret ja aikuiset yhdessä perehtyvät ja vaikuttavat lähiympäristöönsä. 
 

   Koulutuksen tavoite 
 

 Tutustua Pää edellä -mallin ajattelutapaan 
 Oppia käyttämään toimintamallia ehkäisevässä päihdetyössä. 
 Ottaa haltuun toiminnallinen työkalu ja menetelmiä nuorten ja 

aikuisten yhteistyöhön 
 
   Kohderyhmä 
 

Nuorisotyö, koulumaailma, seurakunta, järjestöt, ehkäisevä päihdetyö ja 
muut, missä nuoret ja aikuiset kohtaavat. 

 
   Koulutuksen hinta  
 

Koko päivän koulutus maksaa 500 euroa sisältäen materiaalit (kaksi 
kouluttajaa). Tilaaja huolehtii koulutustila– ja taukojärjestelyistä. 
 

   Koulutuksen sisältö  
 

I Taustaa ehkäisevälle päihdetyölle ja Pää edellä -mallille   
II Pää edellä -malli ja kokemuksia sen käytöstä    
III Kokeillaan! – mallin soveltaminen käytäntöön  

 runsaasti käytännön harjoitteita 
 

   Lisätietoja 
 

www.pääedellä.fi ja paaedella@terveysry.fi  
sekä kouluttajina toimivilta Terveys ry:n aluekoordinaattoreilta: 
 
Sinikka Korpela, sinikka.korpela@terveysry.fi, puh. 0400 274 833 
Anne Mikkola, anne.mikkola@terveysry.fi, puh. 044 055 9920 
Heli Vaija, heli.vaija@terveysry.fi, puh. 044 510 0228 

 
   Järjestäjänä Terveys ry www.terveysry.fi  
 



 
Pää edellä -koulutus 
puolipäivä (3 tuntia) 

  
Pää edellä on Terveys ry:n ehkäisevän päihdetyön malli,  

jossa nuoret ja aikuiset yhdessä perehtyvät ja vaikuttavat lähiympäristöönsä. 
 

   Koulutuksen tavoite 
 

 Tutustua Pää edellä -mallin ajattelutapaan 
 Oppia käyttämään toimintamallia ehkäisevässä päihdetyössä. 
 Ottaa haltuun toiminnallinen työkalu ja menetelmiä nuorten ja 

aikuisten yhteistyöhön 
 
   Kohderyhmä 
 

Nuorisotyö, koulumaailma, seurakunta, järjestöt, ehkäisevä päihdetyö ja 
muut, missä nuoret ja aikuiset kohtaavat. 

 
   Koulutuksen hinta  
 

Puolen päivän koulutus maksaa 250 euroa sisältäen materiaalit (yksi 
kouluttaja). Tilaaja huolehtii koulutustila– ja taukojärjestelyistä. 
 

   Koulutuksen sisältö   
 

I Taustaa ehkäisevälle päihdetyölle ja Pää edellä -mallille   
II Pää edellä -malli ja kokemuksia sen käytöstä    
III Kokeillaan! – mallin soveltaminen käytäntöön  
    

   Lisätietoja 
 

www.pääedellä.fi ja paaedella@terveysry.fi  
sekä kouluttajina toimivilta Terveys ry:n aluekoordinaattoreilta: 
 
Sinikka Korpela, sinikka.korpela@terveysry.fi, puh. 0400 274 833 
Anne Mikkola, anne.mikkola@terveysry.fi, puh. 044 055 9920 
Heli Vaija, heli.vaija@terveysry.fi, puh. 044 510 0228 

 
   Järjestäjänä Terveys ry www.terveysry.fi  
 


